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      Nº 010– 17 Enero 2014 
 
A los 479 años de su fundación  
 

LIMA TIENE 8 MILLONES 693 MIL HABITANTES 
 

Al conmemorarse 479 años de la fundación de la ciudad de Lima, el Instituto Nacional de Estadística e 
Informática dio a conocer que al 18 de enero de 2014 la población de Lima (43 distritos), alcanzaría 8 
millones 693 mil 387 habitantes. Mientras que, al 30 de junio del presente año totalizaría 8 millones 
755 mil 262 habitantes, cantidad que representaría el 28,4% de la población nacional estimada        
(30 millones 814 mil 175). Del total de la población proyectada para Lima, 4 millones 249 mil 46 son 
hombres y 4 millones 506 mil 216 mujeres.  
 

Para el 2019, año en que Lima será sede de los Juegos Panamericanos, la población ascendería        
a 9 millones 445 mil 380 y para el 2021, año del Bicentenario de la Independencia del Perú, la ciudad 
capital tendría 9 millones 721 mil 654 habitantes.  
 

Mayor proporción de la población limeña es joven 
Al 30 de junio de 2014, la población joven de lima, es decir de 15 a 29 años de edad, alcanzaría           
2 millones 383 mil 30 habitantes y representarían el 27,2%, en tanto, la infantil de 0 a 14 años sería de    
2 millones 128 mil 509 (24,3%), los adultos jóvenes (30 a 44 años) llegarían a 1 millón 970 mil 381 
(22,5%), los adultos (45 a 59 años) concentrarían 1 millón 347 mil 905 (15,4%) y los adultos mayores, 
es decir de 60 a más años, totalizarían 925 mil 437 y constituirían el 10,6% de la población limeña. 
 

San Juan de Lurigancho sigue siendo el distrito más poblado de Lima  
De acuerdo con las estimaciones y proyecciones del Instituto Nacional de Estadística e Informática, al 
30 de junio de 2014, el distrito más poblado sigue siendo San Juan de Lurigancho con 1 millón 69 mil 
566 pobladores, seguido de San Martín de Porres 686 mil 702, Ate 611 mil 82, Comas 522 mil 760, 
Villa El Salvador 454 mil 114, Villa María del Triunfo 441 mil 239, San Juan de Miraflores 400 mil 630, 
Los Olivos 365 mil 921, Santiago de Surco 338 mil 509 y Puente Piedra 336 mil 774 habitantes. 
 
En tanto que, los distritos con menor población son: Santa María del Mar con 1 mil 467 habitantes, 
Punta hermosa 7 mil 381, San Bartolo 7 mil 463, Punta Negra 7 mil 568, Pucusana 16 mil 120, Santa 
Rosa 17 mil 536, Barranco 30 mil 641, Ancón 42 mil 157, Chaclacayo 43 mil 355 y Cieneguilla            
43 mil 975 habitantes. 
 

Surquillo tiene mayor densidad poblacional 
El Instituto Nacional de Estadística e Informática dio a conocer además que la densidad poblacional, 
es decir el número de habitantes por kilómetro cuadrado (km2), a nivel distrital presenta características 
muy diferenciadas; es así que, el distrito de Surquillo tendría una densidad poblacional de 26 498,8 
habitantes por kilómetro cuadrado (hab/km2), seguido de Breña con 23 949, 0 hab/km2,, Santa Anita 
20 902, 4 0 hab/km2, , La Victoria 20 065, 4 hab/km2  y Los Olivos 20 050, 4 hab/km2 . 
 

Contrariamente, los distritos con menor población por kilómetro cuadrado son: Punta Negra con 57, 9 
hab/km2, Punta Hermosa 61,7 hab/km2, Ancón 141,1 hab/km2, Santa María del Mar 149,5 hab/km2,  y 
San Bartolo 165,8 hab/Km2. 
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