
 

 

 
Según la Endes 
 
63 DE CADA 100 MUJERES DE 15 A 49 AÑOS DE EDAD FUE VÍCTIMA DE VIOLENCIA FAMILIAR ALGUNA VEZ 

EN SU VIDA POR PARTE DEL ESPOSO O COMPAÑERO 
 

El Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI), con motivo del Día Internacional de la Eliminación de la 
Violencia contra la Mujer que se conmemora el 25 de noviembre, informó que en nuestro país el 63,2 % de las mujeres 
de 15 a 49 años de edad fue víctima de violencia familiar alguna vez en su vida por parte del esposo o compañero, 
según los resultados de la Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (Endes) 2018. De acuerdo con el tipo de violencia 
ejercida por el esposo o compañero alguna vez en su vida, el 30,7 % de las víctimas sufrió violencia física, 58,9 % 
psicológica o verbal y el 6,8 % violencia sexual.  
 
En tanto, la proporción de mujeres víctimas de violencia familiar por parte del esposo o compañero en los últimos doce 
meses alcanzó el 38,1 %. Según tipo de violencia, el 36,9 % sufrió violencia psicológica y/o verbal, 10,3 % física y 2,6 % 
violencia sexual.  
 
Cabe indicar que, al primer semestre de 2019, las mujeres alguna vez unidas que sufrieron violencia familiar por parte 
del esposo o compañero representaron el 57,8 %; y en los últimos doce meses, el 9,8 % sufrió violencia física o sexual, 
por parte del esposo o compañero. 
 
Es necesario indicar que, se considera violencia contra la mujer cualquier acción o conducta que cause muerte, daño o 
sufrimiento físico, sexual o psicológico a la mujer. Se trata de una manifestación del ejercicio de poder de una persona 
sobre otra, basada en su condición de género. Las estadísticas de violencia contra la mujer permiten conocer la 
relevancia de este problema y la necesidad de mejorar las políticas sociales de promoción y protección de la mujer. 
 
Apurímac reportó mayor proporción de mujeres víctimas de violencia familiar  
De acuerdo con la Endes 2018 y según departamentos, se observó que la mayor proporción de mujeres que fueron 
violentadas alguna vez en su vida por parte del esposo o compañero se encuentran en Apurímac (82,7 %), Cusco      
(80,6 %), Puno (79,1 %), Huancavelica (76,9 %) y Pasco (70,9 %). 
 
Mayor proporción de mujeres que sufrió violencia física alguna vez en su vida recibió empujones o sacudidas 
por parte del esposo o compañero 
De las mujeres que sufrieron violencia física alguna vez en su vida por parte del esposo o compañero, el 27,1 % recibió 
empujones, sacudidas o le tiraron algo; 18,2 % fue abofeteada o le retorcieron el brazo; 15,3 % fue golpeada con el 
puño o algo que la pudo dañar; 9,8 % patadas o arrastrada; 2,9 % trataron de estrangularla o quemarla; 1,8 % fue 
amenazada con cuchillo, pistola u otra arma y el 1,2 % fue atacada o agredida con cuchillo, pistola, entre otros.  
 
37 de cada 100 mujeres maltratadas físicamente buscó ayuda en su madre 
La Endes 2018 mostró que el 37,4 % de las mujeres maltratadas físicamente que buscaron ayuda en personas 
cercanas, acudió a su madre; 18,8 % a un amigo (a) o vecino (a), 15,8 % a otro pariente de la mujer, 15,4 % a una 
hermana, 15,3 % al padre, entre otras. 
 
29 de cada 100 mujeres maltratadas físicamente buscó ayuda 
Según la Endes 2018, el 28,9 % de las mujeres maltratadas físicamente buscó ayuda en alguna institución; en tanto 
que, el 71,1 % no lo hizo. De acuerdo con el lugar al que recurrieron por ayuda, el 74,1 % fue a una comisaría, 10,4 % a 
la Defensoría Municipal, 8,9 % fiscalía y 8,0 % al juzgado. Con menor porcentaje se mencionó al Ministerio de la Mujer y 
Poblaciones Vulnerables, Defensoría del Pueblo, organización privada, establecimiento de salud u otra institución.   
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47,8 % de las mujeres maltratadas que no buscaron ayuda no lo consideraron necesario 
Las razones más frecuentes por las cuales las mujeres maltratadas físicamente no buscaron ayuda fueron: no lo 
consideró necesario (47,8 %), por vergüenza (14,7 %), no sabe a dónde ir o no conoce los servicios (12,0 %), por miedo 
a que le pegara nuevamente a ella o a sus hijos (7,5 %), miedo a causarle un problema a la persona que le pegó          
(5,6 %), porque ella tiene la culpa (3,4 %), miedo al divorcio separación (2,9 %), porque son cosas de la vida (1,3 % ) y 
por otras razones (1,7 %). 
 
Más de 5 500 denuncias de violencia sexual contra las mujeres fueron reportadas entre enero y setiembre 2019 
El INEI informó que, de acuerdo con la información proporcionada por el Ministerio del Interior, entre los meses de 
enero y setiembre del presente año, se han presentado 5 521 denuncias de violencia sexual contra mujeres. Cabe 
indicar que, la tasa de denuncias de agresión sexual contra la mujer, aproximadamente, es de 34 por cada 100 mil 
mujeres. 
 
Entre enero y setiembre de 2019 se han presentado 78 denuncias por feminicidio  
Según la información proporcionada por el Ministerio del Interior, en el periodo enero – setiembre de 2019 se han 
registrado 78 denuncias por feminicidio a nivel nacional. Cabe señalar que, en este período, el mayor número de 
denuncias fueron reportadas en enero, agosto y marzo.  
 
150 víctimas de feminicidio se reportaron en el 2018 
En el año 2018 y de acuerdo con la información remitida por el Ministerio Público y el Ministerio de la Mujer y 
Poblaciones Vulnerables, las víctimas de feminicidio totalizaron 150, de las cuales, el mayor número se reportó en la 
Provincia de Lima (32). Según grupos de edad, 67 víctimas de feminicidio tenían entre 18 y 29 años, 36 de 30 a 39 años 
de edad, 26 de 40 a 49 años de edad, 7 de 50 a 59 años y 4 tenían de 60 y más años. 
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