
 

 

 
 
 
 
 
 
Población ocupada femenina creció en 4,5% 
 

SE GENERARON 88 MIL 600 EMPLEOS ADECUADOS  
EN LIMA METROPOLITANA DURANTE EL AÑO 2019 

 
Durante el año 2019, la población ocupada de Lima Metropolitana alcanzó los 4 millones 914 mil 100 personas, de 
los cuales 3 millones 171 mil 700 (64,5%) tienen empleo adecuado y 1 millón 742 mil 400 (35,5%) están 
subempleados.  En comparación con el año 2018, la población ocupada se incrementó en 0,6% (29 mil). Según 
niveles de empleo, la población con empleo adecuado se incrementó en 2,9% (88 mil 600 personas); en tanto, 
disminuyeron en 3,3% (59 mil 600) los ocupados con empleos de baja calidad (subempleados); así dio a conocer 
el Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI) en el informe técnico Situación del Mercado Laboral en 
Lima Metropolitana elaborado con los resultados de la Encuesta Permanente de Empleo (EPE).  
 
En el cuarto trimestre del año 2019, la población ocupada de Lima Metropolitana aumentó en 0,6% (33 mil 100 
personas). Según niveles de empleo la población adecuadamente empleada se incrementó en 4,7% (148 mil 100); 
en tanto los subempleados disminuyeron en 6,4% (115 mil 800 personas).  
 
Población femenina con empleo adecuado se incrementó en 4,5% 
Durante el año 2019, la población femenina con empleo adecuado se incrementó en 4,5% (49 mil 300 personas), 
siendo superior al incremento de los hombres que fue de 2,0% (39 mil 200 personas). Del total de población 
ocupada femenina el 50,8% tienen empleo adecuado y el 49,2% están subempleadas; en el caso de los hombres 
el 76,1% tienen empleo adecuado y el 23,9% están subempleados. 
 
Población ocupada con empleo adecuado de 45 y más años de edad se incrementó en 8,2%  
La población ocupada de 45 y más años de edad con empleo adecuado aumentó en 8,2% (71 mil personas), 
seguido de los que tienen de 25 a 44 años de edad en 2,3% (42 mil 400 personas); mientras que la población 
ocupada con empleo adecuado menor de 25 años de edad disminuyó en 6,2% (24 mil 800 personas), que pasaron 
a la inactividad y otro grupo al desempleo. 
 
Población ocupada con empleo adecuado que tiene estudios universitarios se incrementó en 6,8% 
Durante el año 2019 la población ocupada con empleo adecuado se incrementó en todos los niveles educativos, 
siendo relevante en la población ocupada con educación universitaria que aumentó en 6,8% (60 mil 300 personas) 
y con educación superior no universitaria en 1,3% (7 mil 700 personas). Similar tendencia presentó los que tienen 
educación secundaria al crecer en 1,4% (20 mil personas) y con educación primaria en 0,3%. 
 
El 5,6% de la población con empleo adecuado tiene educación primaria o menor nivel, el 44,9% algún año de 
educación secundaria, el 19,5% tiene educación superior no universitaria y el 30,0% educación universitaria.  
 
Construcción y Servicios generaron mayor empleo adecuado  
En el año 2019, los sectores Construcción y Servicios lideraron la generación de empleo adecuado en Lima 
Metropolitana, al incrementarse en 2,3% (6 mil 800 personas) y 3,7% (67 mil 200 personas), respectivamente. 
Asimismo, la rama de Construcción demandó mano de obra para construcción de edificios y obras de ingeniería 
civil, así como en acabados y terminación de edificios. En Servicios se requirió personal en actividades de 
esparcimiento, cultura y deportivas, en actividades jurídicas y contables, en transporte en agencias de viajes y en 
hoteles y restaurantes. 
   
Sin embargo, disminuyó el empleo adecuado en Comercio en 0,5% y en Manufactura en 0,3%. 
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Tasa de desempleo en Lima Metropolitana se ubicó en 6,6% en el año 2019  
En el año 2019, la tasa de desempleo de la población Económicamente Activa de Lima Metropolitana se ubicó en 
6,6%, siendo la tasa más baja de los últimos tres años, que registraron 6,7%e en el año 2018, seguido de 6,9% en 
2017 y 6,8% en el año 2016. 
 
En el año 2019, buscaron empleo 346 mil 200 personas económicamente activas; de los cuales 191 mil 500 fueron 
mujeres y 154 mil 700 hombres. La tasa de desempleo de las mujeres se ubicó en 7,9% siendo 2,4 puntos 
porcentuales más que en los hombres (5,5%). 
 
En el cuarto trimestre de 2019, la tasa de desempleo fue de 6,1%, es decir, 325 mil personas buscaron 
activamente un empleo. 
 
Se incrementó población ocupada con seguro de salud 
Durante el año 2019, en Lima Metropolitana 3 millones 357 mil 100 personas ocupadas cuentan con seguro de 
salud que representan el 68,3% del total de ocupados; comparado con el año 2018 se incrementó en 0,8% (26 mil 
600). Según tipo de seguro de salud, el mayor incremento se dio entre los que tienen seguro privado de salud que 
aumentó en 7,0%, seguido por EsSalud con 1,0%, en tanto los que tienen el Seguro Integral de Salud se mantuvo 
en los mismos niveles del año anterior. 
 
En el trimestre octubre-noviembre-diciembre de 2019 comparado con similar trimestre del año 2018, los ocupados 
con seguro de salud se incrementaron en 4,8% (160 mil 900 personas). 
  
Ingreso promedio mensual proveniente del trabajo aumentó en 3,0% en el año 2019 
El INEI informó que el ingreso promedio mensual proveniente del trabajo en Lima Metropolitana se situó en 1735,9 
soles, cifra superior en 3,0% (50,3 soles) al compararlo con el año anterior. El ingreso promedio de los hombres 
aumentó en 3,3% (63,9 soles) y el de las mujeres en 2,8% (39,0 soles). El ingreso promedio de las mujeres 
representó el 71,2% del ingreso de los hombres. 
 
En el cuarto trimestre del año 2019, el ingreso promedio mensual proveniente del trabajo en Lima Metropolitana se 
situó en 1 782,2 soles, cifra que comparada con similar trimestre del año 2018 se incrementó en 4,7% (79,5 soles). 
El ingreso promedio de los hombres aumentó en 3,1% (61,2 soles) y el de las mujeres en 7,7% (105,9 soles). El 
ingreso promedio de las mujeres representó el 72,4% del ingreso de los hombres. 
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