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EL 35,3% DE LA POBLACION ADULTA MAYOR ESTA AFILIADA A UN SISTEMA DE PENSION

En el ultimo trimestre del afio 2021, el 35,3% de la poblacion adulta mayor estaba afiliada a un sistema de
pension. Este resultado representa un aumento de 0,5 puntos porcentuales respecto a similar trimestre del afio
2020 y una disminucion de 3,2 puntos porcentuales respecto al mismo trimestre del afio 2019 (prepandemia);
asi lo dio a conocer el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI) en el informe técnico Situacion de
la Poblacion Adulta Mayor, elaborado con resultados de la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

Por tipo de seguro, el 19,5% de la poblacidn adulta mayor esta afiliada a la Oficina de Normalizacién Previsional
(ONP), el 10,2% a las Administradoras de Fondos de Pensiones (AFP) y el 2,9% a la Cédula viva, entre los
principales. Segun sexo, son mas los hombres adultos mayores afiliados a un sistema de pension (47,2%) que
las mujeres (24,8%); es decir, existe una brecha de 22,4 puntos porcentuales a favor de los hombres.

El 38,9% de los hogares del pais tiene entre sus miembros al menos una persona de 60 y mas afios de
edad

En el trimestre de estudio, el 38,9% de los hogares del pais tenia entre sus miembros al menos una persona
de 60 y mas afios de edad. Segun area de residencia, la mayor proporcion de hogares con alguna persona
adulta mayor se reportd en el area rural (43,8%), seguido de Lima Metropolitana (39,5%) y el resto urbano
(36,3%).

Del total de hogares del pais, el 25,2% tiene como jefa o jefe de hogar a una persona adulta mayor
EIINEI dio a conocer que, del total de hogares del pais, el 25,2% tiene como jefa o jefe de hogar a una persona
de 60 y mas afios de edad. Por sexo, del total de hogares conducidos por mujeres, el 27,1% tiene jefa de hogar
adulta mayor; en el caso de los hogares conducidos por hombres, el 24,2% tiene jefe de hogar de 60 y mas
anos de edad.

El 47,7% de los hogares jefaturados por adultos mayores son de tipo nuclear

Del total de hogares jefaturados por personas de 60 y mas afios de edad, el 47,7% son hogares de tipo nuclear,
es decir, estan constituidos por una pareja y sus hijas e hijos o sin estas/os; y el 26,8% son hogares
unipersonales, compuestos solo por una persona adulta mayor, hombre o mujer.

En tanto que el 19,1% de los hogares jefaturados por adultos mayores son extendidos, es decir, hogares en
los que se suman otros parientes; el 5,2% son hogares sin nlcleo, conformados por una jefa o jefe sin conyuge
ni hijos, que vive con otras personas con las que puede o no tener relaciones de parentesco; y el 1,3% son
hogares compuestos, porque tienen dentro del hogar, ademas de los parientes, otros miembros que no son
familiares.

La poblacion adulta mayor con algun problema de salud crénico aumenté de 75,6% a 78,6%

En el cuarto trimestre del 2021, la poblacion de 60 y méas afios de edad con algun problema de salud cronico
aumento en 3,0 puntos porcentuales, al pasar de 75,6% a 78,6 en comparacion con similar trimestre del afio
anterior.

Segun sexo, la poblacion adulta mayor masculina con problemas de salud crénicos, aument6 de 68,1% a
74,4%; en tanto que la poblacion femenina disminuyé de 82,4% a 82,3%; se observa una diferencia de 7,9
puntos porcentuales entre ambos sexos.
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Segun area de residencia, las mujeres adultas mayores ubicadas en el resto urbano (84,7%) presentan una
mayor incidencia de problemas de salud crénicos, seguidas de las que se ubican en el area rural (80,6%) y en
Lima Metropolitana (80,2%). Cabe indicar que, en todos los ambitos geograficos, es menor la proporcion de
hombres adultos mayores que padecen de problemas de salud cronicos en comparacién con las mujeres.

Del total de la poblacién adulta mayor, el 89,6% tiene alguin seguro de salud

En el trimestre de analisis, del total de la poblacién de 60 y méas afios de edad, el 89,6% tenia algun seguro de
salud (publico o privado), creciendo en 4,6 puntos porcentuales en comparacion con el Ultimo trimestre del afio
2020. Por area de residencia, destaco la cobertura de afiliacion a algun seguro de salud de los residentes de
Lima Metropolitana (92,2%), seguido del &rea rural (90,8%) y el resto urbano (86,9%).

El 48,8% de la poblacion de 60 y més afios de edad accedio al Seguro Integral de Salud (SIS) y el 35,6% al
Seguro Social de Salud (EsSalud), incrementandose en 3,0 y 1,0 puntos porcentuales, respectivamente, en
comparacion con el ultimo trimestre del afio 2020.

Mas mujeres que hombres adultos mayores padecen de alguna discapacidad

Del total de la poblacién que padece alguna discapacidad, el 42,7% son adultos mayores. En el caso de las
mujeres que padecen alguna discapacidad, el 45,1% son adultas mayores; mientras que en el caso de los
hombres, el 40,4%; registrandose una diferencia de 4,7 puntos porcentuales entre ambos sexos.

Segun area de residencia, la proporcion de la poblacién adulta mayor con discapacidad es mayor en el rea
rural (56,4%) en comparacién con el &rea urbana (38,0%).

De los hogares que tienen como jefa o jefe de hogar a una persona adulta mayor, el 86,0% cuenta con
algun miembro que tiene teléfono celular

El INEl informé que, de los hogares que tienen como jefa o jefe de hogar a una persona de 60 y mas afios de
edad, el 86,0% cuenta con algiin miembro que tiene teléfono celular. Segun érea de residencia, en el area
urbana esta proporcion llega al 91,5% y en el area rural al 70,2%. Se registra una diferencia de 21,3 puntos
porcentuales entre ambas areas.
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