
 

  

 

Este 8 de marzo 
 

MÁS DE 15 MILLONES 800 MIL MUJERES CELEBRAN EL DÍA INTERNACIONAL DE 

LA MUJER EN EL PERÚ 
 

Con motivo del Día Internacional de la Mujer que se celebra este 8 de marzo, el Instituto 

Nacional de Estadística e Informática (INEI) dio a conocer que, de acuerdo con las 

estimaciones y proyecciones de población, al 30 de junio de 2017, en el Perú existen 15 

millones 887 mil mujeres y representan el 49,9% de la población total del país.  
 

Según grupos especiales de edad, en el país 3 millones 375 mil son niñas (0 a 11 años), 

1 millón 712 mil adolescentes (12 a 17 años), 8 millones 483 mil se encuentran en edad 

fértil (15 a 49 años) y 1 millón 724 mil son adultas mayores (60 y más años de edad). 
 

Más de 7 millones de mujeres conforman la fuerza laboral del país 

Al año 2016, la Población Económicamente Activa (PEA) está conformada por 7 millones 

439 mil 600 mujeres de 14 y más años de edad. En Lima Metropolitana, la PEA femenina 

está integrada por 2 millones 458 mil 400 mujeres. 
 

El 95,4% de las mujeres trabajan 

Al año 2016 y de acuerdo con los resultados de la Encuesta Nacional de Hogares 

(ENAHO), las mujeres que trabajan totalizan 7 millones 100 mil 100 y representan el 

95,4% de la PEA femenina. Según lugar de residencia, en el área urbana, las mujeres 

que tienen empleo representan el 94,4% y en el área rural el 99,1%. 
 

De las mujeres que trabajan, el 27,1% se encuentra afiliado a un sistema de pensión y el 

77,2% cuenta con seguro de salud. 
 

75 de cada 100 mujeres trabajan en pequeñas y microempresas 

Según el tamaño de empresa en la que laboran, el 75,0% de las mujeres que trabajan lo 

hacen en empresas de 1 a 10 trabajadores, 6,0% en aquellas de 11 a 50 trabajadores y 

el 18,5% en empresas de 51 y más trabajadores, a nivel nacional. 
 

67 de cada 100 mujeres laboran en el sector Servicios y Comercio  

Según la rama de actividad en la que se desempeñan, en el año 2016, el 40,9% de las 

mujeres trabaja en la actividad de Servicios, 25,7% en Comercio, 22,2% en Agricultura, 

Pesca y Minería, 8,6% Manufactura, 1,9% Transportes y Comunicaciones y 0,7% en 

Construcción. 
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Mayor proporción de mujeres que trabajan tienen educación secundaria 

Al año 2016 y de acuerdo con la ENAHO, el 36,4% de las mujeres que trabajan han 

alcanzado nivel de educación secundaria, 30,9% primaria, 16,7% superior universitaria y 

16,0% superior no universitaria.  
 

Mujeres peruanas tienen mayor esperanza de vida que los hombres 

Al año 2017, la esperanza de vida de las mujeres al nacer es de 77,67 años; superior en 

5,26 años a los hombres (72,41 años). Cabe señalar, que para el año 2050, la esperanza 

de vida de las mujeres será de 82,22 años.  
 

Mujeres tienen su primer hijo a los 22 años 

Según los resultados de la Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) del 

periodo 2014-2015, la edad mediana al nacimiento del primer hijo en las mujeres entre 25 

y 49 años de edad, fue a los 22,1 años. De acuerdo con el grado de instrucción, esta 

edad fue más temprana en las mujeres sin educación (19,4 años), que en aquellas de 

educación secundaria (21,2 años). Según el lugar de residencia, las mujeres del área 

rural tienen su primer hijo 2,8 años antes que las del área urbana (22,9 años). 

Cabe señalar, que de las adolescentes que ya son madres o están embarazadas por 

primera vez, el 28,7% tiene 19 años, 20,7% tiene18 años, 11,7% tiene 17 años, 5,9% son 

de 16 años y 3,0% tiene 15 años. 
 

70 de cada 100 mujeres alguna vez unidas han sido víctimas de violencia por parte 

del esposo o compañero 

Los resultados de la ENDES del primer semestre de 2016, mostraron que el 70,4% de las 

mujeres fueron víctimas de violencia alguna vez por parte del esposo o compañero. Por 

tipo de violencia, el 66,4% sufrió violencia psicológica y/o verbal, 32,4% física y 6,8% 

sexual. Según el estado conyugal, el 86,8% de las mujeres divorciadas, separadas o 

viudas sufrieron algún tipo de violencia y en las casadas o convivientes fue el 67,4%. 
 

Empujones y/o sacudidas son las formas más frecuentes de violencia contra las 

mujeres 

Los resultados de la ENDES  muestran que según las formas de violencia física, el 27,8% 

de las mujeres alguna vez unidas manifestaron que fueron empujadas, sacudidas o que 

su pareja les tiró algún objeto, 18,0% fueron abofeteadas, 16,0% fueron golpeadas con el 

puño o algo que pudo dañarla, 9,7% recibieron una patada o fueron arrastradas, entre 

otras. 
 

De las que fueron violentadas sexualmente, el 6,1% fueron obligadas a tener relaciones 

sexuales aunque ellas no querían y 3,3% obligadas a realizar actos sexuales que ellas no 

querían.  
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